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Argumenter et évoluer en contexte professionnel — Préparation au TEF IRN (niveau B2)

PUBLIC ET PRÉREQUIS

• Personnes étrangères et/ou non francophones qui font certifier leur français pour l'emploi, la formation ou une démarche
administrative.

• Prérequis : niveau B1 du CECRL, vérifié par le test de positionnement.

OBJECTIF  DE LA FORMATION

• Atteindre le niveau B2 du CECRL et le faire certifier par le TEF IRN (RS6775), dont le passage est inclus dans le parcours.

COMPÉTENCES VISÉES ET ÉPREUVES DU TEF IRN

• Analyser différents types de documents courts, tels que des consignes, des instructions, des messages et des articles de nature
personnelle et professionnelle, en mobilisant ses connaissances et ses références culturelles francophones et en reconnaissant
les éléments linguistiques caractérisant chaque contexte, afin de réaliser des tâches adaptées et de les employer correctement
dans des écrits courants et professionnels — évaluée par l'épreuve de compréhension écrite du TEF IRN.

• Analyser des énoncés personnels et professionnels dans des messages, des annonces ou des informations exprimées à l'oral,
en identifiant le sens général des informations communiquées, en repérant l'enchaînement des idées et plus précisément
l'information principale, afin de saisir le sens du message transmis par un interlocuteur et de réagir de façon adéquate dans une
situation personnelle et professionnelle — évaluée par l'épreuve de compréhension orale du TEF IRN.

• Rédiger des textes courts relevant d'une situation courante ou professionnelle, en mobilisant des ressources linguistiques
adaptées à la situation rencontrée, en employant le vocabulaire correspondant au contexte et au genre textuel, afin de
questionner à l'écrit sur une situation et de rendre compte de ses propres expériences/idées de façon formelle et informelle —
évaluée par l'épreuve d'expression écrite du TEF IRN.

• Interagir avec un interlocuteur dans un contexte courant et professionnel, en mobilisant des ressources linguistiques, en
s'exprimant avec le registre de langue et le vocabulaire adéquats, en déchiffrant les codes de communication et en adoptant
une posture appropriée, afin de se faire comprendre d'un interlocuteur, d'obtenir et de transmettre des informations et des
arguments lors d'un échange formel ou informel — évaluée par l'épreuve d'expression orale du TEF IRN.
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PROGRAMME — 36 HEURES

La durée indiquée est un maximum. Un test de positionnement non facturé fixe le volume réellement nécessaire, inscrit au dossier avant signature :
le stagiaire ne finance que ces heures.

Chaque module indique les épreuves du TEF IRN qu'il travaille : CE compréhension écrite, CO compréhension orale, EE expression écrite, EO
expression orale.

Module 1 · Consolidation des acquis B1 [CE·CO·EE·EO]
• Vérification des acquis B1 sur les quatre compétences.
• Reprise des structures fragiles repérées au positionnement.
• Fixation des objectifs individuels de progression.

Module 2 · Lire et écouter des documents exigeants [CE·CO]
• Articles de presse, documents institutionnels, courriers argumentés.
• Reportages, débats et entretiens : repérer la thèse, les arguments, le ton.
• Identifier l'implicite, l'ironie et le point de vue de l'auteur.
• Prise de notes structurée à partir d'un document long.

Module 3 · Argumenter à l'écrit [EE]
• Construire un plan argumenté : thèse, arguments, exemples, concession.
• Rédiger une lettre argumentée et un texte d'opinion.
• Atelier de réécriture : le stagiaire retravaille sa production après retour.
• Connecteurs d'opposition, de cause, de conséquence et de nuance.

Module 4 · Argumenter à l'oral et interagir [EO]
• Défendre un point de vue et répondre à une objection.
• Nuancer, concéder, reformuler la position de l'autre.
• Simulations d'entretien enregistrées puis analysées collectivement.
• Prosodie, débit et marqueurs d'hésitation.

Module 5 · Registres et écrits formels [EE]
• Distinguer les registres courant, soutenu et professionnel.
• Formules d'usage des écrits administratifs et professionnels.
• Adapter le ton au destinataire et à l'enjeu.

Module 6 · Méthodologie et examens blancs [CE·CO·EE·EO]
• Attentes du niveau B2 dans chacune des quatre épreuves.
• Deux examens blancs complets en conditions réelles, en centre.
• Restitution par épreuve.
• Remédiation ciblée sur les points de langue à l'origine des erreurs.
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Module 7 · Séances supplémentaires d'écrit argumenté et de compréhension [CE·EE]
• Atelier d'écriture argumentée supplémentaire.
• Compréhension de documents authentiques longs.
• Examen blanc complémentaire avec remédiation.

Total : 36 heures, soit 12 séances de 3 heures, passage du TEF IRN inclus.
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COMMENT LA DURÉE S 'ADAPTE À CHAQUE DOSSIER
Les 36 heures publiées sont un maximum. Le test de positionnement, non facturé, établit le volume réellement nécessaire ; ce
volume est inscrit au dossier du stagiaire avant la signature du contrat, et lui seul est financé. Le tableau ci-dessous montre la
répartition pour chaque volume : l'équilibre entre les modules est conservé, quelle que soit la durée retenue.

Module 12 h 18 h 24 h 30 h 36 h

Consolidation des acquis B1 1 h 1 h30 2 h 2 h30 3 h

Lire et écouter des documents exigeants 2 h 3 h 4 h 5 h 6 h

Argumenter à l'écrit 2 h 3 h 4 h 5 h 6 h

Argumenter à l'oral et interagir 2 h 3 h 4 h 5 h 6 h

Registres et écrits formels 2 h 3 h 4 h 5 h 6 h

Méthodologie et examens blancs 2 h 3 h 4 h 5 h 6 h

Séances supplémentaires d'écrit argumenté et 1 h 1 h30 2 h 2 h30 3 h

TOTAL 12 h 18 h 24 h 30 h 36 h

La colonne 36 h correspond à la durée publiée au catalogue. Les autres volumes sont ceux qu'un dossier peut retenir, à partir du plancher
d'éligibilité de 12 heures.
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RÉFÉRENCES DE LA CERTIF ICATION
• Test d'évaluation de français intégration, résidence, nationalité (TEF IRN), fiche RS6775, France Compétences.
• Certificateur : Le français des affaires — CCI Paris Île-de-France.
• 4 épreuves obligatoires et insécables, au format adaptatif : compréhension écrite (QCM), compréhension orale (QCM),

expression écrite (2 sections : message court, puis texte développé), expression orale (2 sections d'entretien). Les durées des
épreuves sont celles fixées par le certificateur au moment de la session.

• Niveaux certifiés : A2, B1 et B2.
• Niveaux de français exigés pour les démarches de séjour et de nationalité, conformément aux dispositions issues de la loi du 26

janvier 2024 applicables au 1er janvier 2026 : A2 pour la carte de séjour pluriannuelle · B1 pour la carte de résident · B2 pour la
naturalisation française. Le niveau requis reste apprécié par l'autorité administrative compétente.

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES
• Formation en présentiel, en petits groupes constitués par niveau homogène après positionnement.
• Méthodologie adaptée à un public adulte allophone : alternance mises en situation / apports théoriques.
• Supports originaux MYSTORY au format de l'examen (sujets écrits, audios, grilles critériées), jeux de rôles, QCM,

entraînements chronométrés.
• Organisation modulaire : chaque séquence est un module avec ses propres objectifs, activités et évaluation ; la formule du

parcours est déterminée par le test de positionnement.
• Formatrice référente identifiée pour le groupe jusqu'au passage de l'examen.

TARIFS (PASSAGE DE L 'EXAMEN INCLUS)

Réf. Formule (selon positionnement) Durée Prix TTC

TEFIRN2026_03_01 Parcours complet 36 h (12 séances) 1 620 €

Net de TVA — organisme de formation exonéré (art. 261-4-4° du CGI).
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INFORMATIONS PRATIQUES

Organisation
Séances de 3 heures, en matinée ou en après-midi.
Délais d'accès : sous 11 jours ouvrés (CPF — délai
réglementaire EDOF) ; à l'acceptation du devis (France
Travail).

Lieu
MYSTORY — 3 bis Avenue de Gagny, 93220 Gagny.
RER E « Gagny » · A3 sortie Le Raincy / Villemomble · parking
libre d'accès.

Financements
CPF (Mon Compte Formation) · France Travail (demandeurs
d'emploi).

Sanction de la formation
Attestation de fin de formation MYSTORY + attestation officielle
de résultats TEF IRN délivrée par Le français des affaires (CCI
Paris Île-de-France).

Accessibilité et aménagements. Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Un référent handicap est identifié
: M. NATKUNASINGAM, joignable au 06 81 43 16 54 ou à contact@mystoryformation.fr ; il étudie avec chaque candidat, dès le
positionnement, les adaptations de l'accueil, du rythme, des supports et des modalités de travail. Pour le passage de l'examen, les candidats
peuvent bénéficier, selon leur situation et sous réserve des modalités du certificateur, d'aménagements spécifiques : tiers temps, aide d'un
assesseur, adaptation du volume sonore, aménagements liés à l'illectronisme (assistance technique et accompagnement à la prise en
main de l'environnement numérique du test), ainsi que toute adaptation du matériel ou des supports validée par le certificateur. La demande
est instruite par MYSTORY auprès du certificateur en amont de l'inscription à la session.


